
4 INCONTRI PER  4 FRAZIONI

  PASSEGGIATA IN NATURA PER IMPARARE A
RICONOSCERLE, RACCOGLIERLE E UTILIZZARLE 

IN CUCINA E  PER IL  BENESSERE DELLA PERSONA

  

P O S T I  L I M I T A T I !  

P E R  P A R T E C I P A R E  È  N E C E S S A R I A  L ’ I S C R I Z I O N E  P R E S S O

L A  S E D E  D E L L A  B I B L I O T E C A  E  A L  N U M E R O  0 4 6 4  8 6 9 0 4 8   
 

Q u o t a  d i  p a r t e c i p a z i o n e  p e r  i n c o n t r o  e u r o  1 0 , 0 0  

CONOSCERE IL TERRITORIO
ATTRAVERSO LE

ERBE SPONTANEE

O R A R I O  1 6 . 0 0 - 1 9 . 0 0
 R I T R O V O  O R E  1 5 . 4 5

 Accompagna Mara Zeni
Raccoglitrice e Naturopata, casa delle Erbe “Il bosco della Memoria”.
Da anni accompagna a riconoscere le erbe spontanee e insegna come
utilizzarle in Trentino e Veneto.
Insegna fitoterapia presso la scuola di Naturopatia G. Galilei di Trento

In caso di
maltempo

gli incontri si
terranno

comunque
 in un luogo al coperto 
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	VALLARSA
	(TN)
	21 MAGGIO
	ARLANCH- S.ANNA
	2 LUGLIO
	OBRA- OMETTO
	11 GIUGNO
	VALMORBIA- DOSSO ANGHEBENI

	23 LUGLIO
	PARROCCHIA PIANO

	ORARIO 16.00-19.00  RITROVO ORE 15.45


